La Caf a Hugo — Polyvalente des iles

Menu du 22 au 26 janvier 2024

Lundi 22 janv.

Mardi 23 janv.

Mercredi 24 janv.

Jeudi 25 janv.

Vendredi 26 janv.
Congé p.3 et p.4

Soupe

Soupe ou potage du jour

Soupe ou potage du jour

Soupe ou potage du jour

Soupe ou potage du jour

Choix 1
mets
principal

Pennes sauce rosée
au poulet

Boeuf carotte

Spaghetti sauce
a laviande

Pain de viande

Choix 2
mets
principal

Cotelette de porc
sauce grand-meére

Filet de sole

Poulet au beurre

Pate sauce Alfredo bacon

Légumes

Légumes du jour

Légumes du jour

Légumes du jour

Légumes du jour

Féculents

Pommes de terre
en purée

Pommes de terre
en cube

Riz basmati

Riz

Dessert

Dessert du jour

Dessert du jour

Dessert du jour

Dessert du jour
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		La Caf à Hugo – Polyvalente des Îles



Menu du 22 au 26 janvier 2024





		

		Lundi 22 janv.

		Mardi 23 janv.

		Mercredi 24 janv.

		Jeudi 25 janv.

		Vendredi 26 janv.

Congé p.3 et p.4



		Soupe

		Soupe ou potage du jour

		Soupe ou potage du jour

		Soupe ou potage du jour

		Soupe ou potage du jour

		



		Choix 1 mets principal

		Pennes sauce rosée
au poulet

		Bœuf carotte

		Spaghetti sauce
à la viande

		Pain de viande

		



		Choix 2 mets principal

		Côtelette de porc
sauce grand-mère

		Filet de sole

		Poulet au beurre

		Pâte sauce Alfredo bacon

		



		Légumes

		Légumes du jour

		Légumes du jour

		Légumes du jour

		Légumes du jour

		



		Féculents

		Pommes de terre
en purée

		Pommes de terre
en cube

		Riz basmati

		Riz

		



		 Dessert

		Dessert du jour

		Dessert du jour

		Dessert du jour

		Dessert du jour
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